LA NATURA OLTRE IL CANCELLO

Le nevicate abbondanti e rovinose del 2012 hanno provocato molti danni al giardino del
Carcere Borbonico e alcuni degli alberi esistenti, sotto il peso della pesantissima neve,
danneggiati e divenuti pericolosi per I'incolumita delle persone.sono stati tagliati: ha
preso, quindi, corpo I'idea de Il Giardino degli Odori, al fine di riqualificare, con un progetto
di trasformazione radicale, I'area interessata. Inizialmente occorreva definire la
connotazione tematica della scelta delle piante:. La scelta ¢ ricaduta su piante autoctone e
officinali, intorno alle quali si € intravista la possibilita di trattare molteplici aspetti.

E’ stato adottato un criterio di scelta olfattivo e visivo. Piante con fioriture che si
susseguono tutto I’anno creando una costante alternanza di colori, odori e stagionalita

Ma il bello pud avere come compagno I’utile e cosi dopo aver selezionato le piante, si &
passati all’individuazione di vari argomenti da approfondire con la collaborazione degli
Istituti Scolastici della Citta. Sono stati coinvolti allievi, che con la guida dei loro
insegnanti hanno svolto delle ricerche tematiche.

Il Liceo Scientifico ha prodotto uno studio per individuare i principi ottimali e le proprieta
terapeutiche e preventive delle essenze. Le medicine naturali, conosciute e utilizzate
dall’antichita fino al Medioevo, cadute poi in disuso, hanno riconquistato recentemente il
loro ruolo di strumento utile alla salute e al benessere. La ricerca ha avuto solo uno scopo
divulgativo senza addentrarsi nelle problematiche che oggi sono collegate alla fitoterapia e
alla naturopatia. E’ emerso un utile prontuario di consigli che, ispirandosi al principio di
Ippocrate della «vis medicatrix naturae», sara utile ai lettori. Il Liceo ha svolto anche una
ricerca in ambito artistico, individuando opere in cui sono raffigurate le piante del nostro
giardino. Accanto a capolavori come La Nascita di Venere del Botticelli, sono emersi artisti
meno noti come Massimo Sansovini e Vincenzo Santoro.

Gli allievi dell’Agrario si sono mossi, invece, su un terreno per loro molto agevole: hanno
schedato e catalogato le piante, a loro spetta la futura realizzazione di un erbario.
All’ Alberghiero e stato assegnato il compito di elaborare un breve ricettario per preparare
piatti gustosi ed elisir. Molte delle essenze piantumate sono ingredienti indispensabili in
cucina e per la preparazione di tisane e per la preparazione di piacevoli miscele alcoliche.

Altro lIstituto coinvolto nel progetto € stato il Conservatorio di Musica Domenico
Cimarosa che ha preparato un concerto, con brani musicali ispirati al tema della Natura.

Per rendere accessibile anche ai bambini delle scuole elementari I’'approccio al mondo
della botanica, gli allievi del Liceo Publio Virgilio Marone hanno ideato delle filastrocche
per raccontare in modo semplice e allegro gli aspetti botanici, fitoterapeutici e curiosita di
ogni pianta.

Un giardino e importante anche per la vita che lo anima; per contribuire a creare un’oasi
attraente per piccoli uccellini gli alunni della Dante Alighieri, hanno progettato e
realizzato abbeveratoi e mangiatoie che sicuramente contribuiranno a ospitare una
significativa avifauna.



Gli alunni del Liceo Classico Pietro Colletta hanno realizzato una raccolta di poesie sul
tema della Rosa.

Aver coinvolto le scuole é stata una scelta mirata, perché, come ricorda Umberto
Galimberti «la prima condizione in cui ogni intelligenza abbia la possibilita di svilupparsi
e di esprimersi € la scuola che deve se, funziona, fare acquisire I'interesse per la cultura».
Concludo la nota con la speranza di aver trasmesso a tutti i protagonisti di questo progetto
la consapevolezza che la natura deve essere un luogo di riposo, di liberta, di piacere e di
rispetto.

«i fiori sono deboli»

«il fiore che tu ami non ¢ in pericolo... Disegnerd una museruola per la tua pecora... e una
corazza per il tuo fiore...».

(11 Piccolo Principe)



